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comdirect Realzins-Radar: Wertverlust für deutsche 

Sparer weiter auf Rekordhoch  

• Realzins-Verlust liegt im dritten Quartal bei 130 Euro pro Bundesbürger 

• Insgesamt über 100 Milliarden Euro Wertverlust seit Ende 2010  

 

Eine gestiegene Inflationsrate und weiterhin niedrige Zinsen auf Geldeinlagen haben im 

dritten Quartal 2018 zu einem neuen Rekord beim Wertverlust für deutsche Sparer 

geführt. Insgesamt verloren sie dadurch 10,8 Milliarden Euro. Das sind durchschnittlich 

130 Euro pro Bundesbürger. Damit liegt der Realzins-Verlust, den deutsche Sparer in den 

vergangenen drei Monaten erleiden mussten, nochmal deutlich über dem bisherigen 

Negativ-Rekordwert von 9,8 Milliarden Euro im zweiten Quartal dieses Jahres. Zu diesen 

Ergebnissen kommt der quartalsweise erscheinende comdirect Realzins-Radar, der 

gemeinsam mit Barkow Consulting ermittelt wird. 

 

Haupttreiber für 

den neuen 

Negativrekord 

beim Realzins ist 

die Inflation. Mit 

2,1 Prozent ist sie 

gegenüber den 

vorherigen 

Quartalen 

nochmals 

gestiegen und 

erreicht damit den 

höchsten 

Quartalswert seit 

Ende 2011. Gleichzeitig bleiben die Zinsen für Tagesgeld, Festgeld und Spareinlagen mit 

durchschnittlich 0,18 Prozent im dritten Quartal auf einem historischen Tiefstand. 

Gegenüber den vorherigen Quartalen sind sie sogar nochmals leicht gesunken. Der 

sogenannte Realzins, also der effektive Zinssatz nach Abzug der Inflation, liegt damit im 

dritten Quartal mit minus 1,92 Prozent auf einem Rekordtief. 

 

„Natürlich ist es sinnvoll, einen Teil des Ersparten kurzfristig verfügbar zu halten. Sparer 

sollten jedoch bedenken, dass der Preis für diese Flexibilität ein schleichender 
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Wertverlust ist“, sagt Arno Walter, Vorstandsvorsitzender der comdirect bank AG. 

Besonders deutlich wird dies in der langfristigen Betrachtung: Seit Ende 2010 haben die 

Deutschen insgesamt 102,2 Milliarden Euro verloren, indem sie ihr Geld in Sparprodukte 

investierten, deren Verzinsung unterhalb der Inflationsrate lag.  

 

Walter appelliert daher an die Sparer: „Überlegen Sie sich genau, welchen Teil ihres 

Ersparten Sie für unerwartete Ausgaben verfügbar halten müssen und überprüfen Sie 

regelmäßig, wie oft Sie diesen Teil wirklich gebraucht haben. Der Rest sollte in den 

langfristigen Vermögensaufbau investiert werden – und hier führt in der aktuellen 

Nullzinsphase an Wertpapieren kein Weg vorbei!“ Einen guten Start in die Geldanlage 

mit Wertpapieren bieten Sparpläne ab 25 Euro monatlich sowie Tools wie die digitale 

Vermögensverwaltung cominvest. 

 

 

Zum comdirect Realzins-Radar: 

Der comdirect Realzins-Radar wird viermal im Jahr jeweils für das abgelaufene Quartal 

erhoben. Er untersucht, wie hoch der Wertverlust durch Geldeinlagen ist, deren 

Verzinsung unterhalb der Inflationsrate liegt. Daten für das Volumen und die Zinssätze 

von Geldanlagen (Tagesgeld, Termin- & Spareinlagen) entstammen dem Credit-

Benchmark-Model® von Barkow Consulting. Die Zinssätze entsprechen dem Durchschnitt 

des Bestandes. Als Basis werden Rohdaten der Deutschen Bundesbank, von destatis 

sowie der Europäischen Zentralbank (EZB) verwendet. Die Realverzinsung errechnet sich 

aus dem Nominalzins der einzelnen Geldanlagen abzüglich der Inflationsrate. Von der 

Berücksichtigung einer etwaigen Besteuerung der Zinserträge wird abgesehen. Zur 

Ermittlung des absoluten Realzinsverlustes bzw. -gewinnes wird der jeweilige 

Realzinssatz von Tagesgeld, Spareinlagen und Festgeldern auf die entsprechenden 

Bestände angewendet. 
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